
 

 

Positive Leadership entfesseln: 
Erfolgreich führen durch Stärkenorientierung 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

28.05.-02.06.24 (über Fronleichnam) in Muro (Mallorca) 
 

Trainerteam Karsten Fechner und Uwe Mettlach 
 
Willkommen in der Welt des „Positive Leadership“, wo Stärken und Potenziale im Mittelpunkt stehen. Wir 
freuen uns, Ihnen als moderne Führungskraft eine außergewöhnliche Fortbildung zu bieten. Hier wird Ihr 
Führungspotenzial entfesselt, ein inspirierendes Arbeitsumfeld entwickelt und das volle Potential Ihrer 
Teammitglieder entfaltet.  
 
„Positive Leadership“ und der PERMA-Lead Ansatz sind als Führungsansatz noch recht jung. Es gibt aber 
bereits eine Fülle an fundierten Studien, die beeindruckende positive Effekte auf Arbeitszufriedenheit, 
Leistung, Fluktuation, Gesundheit und viele andere Aspekte des Arbeitslebens belegen. Erleben Sie die 
kraftvolle Wirkung dieses Konzeptes in unserem Seminar. Sind Sie bereit, den Schalter zu einem positiven 
und erfolgversprechenden Führungsstil umzulegen?  
 
Jetzt anmelden und Platz sichern! 
 

 
Inhalte 

 
• Woher kommt der Positive Leadership-Ansatz und was bedeutet er (nicht)? 
• Was bewirkt Positive Leadership für Führungskräfte, Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter und Unternehmen? 
• Das zentrale Konzept des Positive Leadership: PERMA-Lead, entdecken, 

kennenlernen und ausprobieren. 
• Positive Emotionen als Führungskraft ermöglichen. 
• Individuelles Engagement fördern. 
• Tragfähige Beziehungen schaffen. 
• Sinn in der Arbeit vermitteln. 
• Erfolge sichtbar machen und Motivation ermöglichen. 

 
 
Methoden 

 
Trainerinput, moderierte Gruppendiskussion, Kleingruppenarbeit, Kollegen-
Gespräche, Übungen und Praxissimulation, Trainerfeedback, 
Teilnehmerunterlagen. 
 

 

   



Programmablauf 
 
 
28.05.24 

 
Individuelle Anreise – Gemeinsames Abendessen 
 

 
29.05.24 

 
09:00 – 13:00 Uhr 
Begrüßung, Kennenlernen und Seminarinhalte vorstellen 
Positive Leadership und das GRID-Modell kennenlernen 
Das PERMA-Modell als Konzept aus der positiven Psychologie 
kennenlernen 
Gruppenarbeit und Erfahrungsaustausch 
 
 
15:00 – 18:00 Uhr 
1 Stunde Reflexion und vertiefendes Selbststudium  
2 Stunden Kleingruppenarbeit zum GRID- und PERMA-Modell 
 

 
30.05.24 

 
09:00 – 13:00 Uhr 
Rück- und Ausblick, Klärung von offenen Fragen 
PERMA-Lead als erweitertes Konzept des PERMA-Modells 
kennenlernen und ausprobieren 
Positive Emotionen als Führungskraft fördern 
Stärken erkennen und einsetzen 
(Erfahrungs-) Austausch 
 
 
15:00 – 18:00 Uhr 
1 Stunde Reflexion und vertiefendes Selbststudium 
2 Stunden Gruppenarbeit: Wie lässt sich ein stärkenorientiertes Modell 
der Personalführung in die tierärztliche Praxis überführen? 
(Erfahrungs-) Austausch 
 

 
31.05.24 

 
09:00 – 13:00 Uhr 
Rück- und Ausblick, Klärung von offenen Fragen 
Arbeitsergebnisse vom Vortag präsentieren 
Verbindung und Wachstum im Team erreichen 
Rahmenbedingungen für sinnerfülltes Arbeiten schaffen 
Austausch 
 
 
15:00 – 18:00 Uhr 
1 Stunde Reflexion und vertiefendes Selbststudium 
2 Stunden Gruppenarbeit: Sinn in der Arbeit erleben 
 

 
01.06.24 

 
09:00 – 13:00 Uhr  
Rück- und Ausblick, Klärung von offenen Fragen 
Erfolge sichtbar machen und Motivation ermöglichen 
Transferübungen 
Zusammenfassung, (Erfahrungs-) Austausch, Seminarclearing 
 
 
15:00 – 18:00 Uhr 
1 Stunde Reflexion und vertiefendes Selbststudium 
2 Stunden Kleingruppenarbeit: Lernschritte detektieren 
 

 
02.06.24 

 
Individuelle Abreise 
 

 



 
Teilnahmegebühren: 
(Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt., Übernachtung und Vollpension. Nicht im Preis enthalten sind  
die Anreisekosten und Getränke außerhalb der Seminarzeiten.) 
 
Bei Anmeldung bis zum 31.01.2024: 
bpt-Mitglied    2.200 € 
Nicht-Mitglied    2.700 € 
 
Bei Anmeldung ab dem 01.02.2024: 
bpt-Mitglied    2.350 € 
Nicht-Mitglied    2.850 € 
 
30% der Teilnahmegebühr ist am 31.01.2024 fällig, der Rest sechs Wochen vor Veranstaltungsbeginn. 
 
 
ATF-Anerkennung: 
22 Stunden 
 
 
Teilnehmerzahl: 
Min.  12 Personen 
Max. 17 Personen 
 
 
Familien-/Partnerbuchungen und Aufenthaltsverlängerungen: 
Sie möchten ihren Partner oder ihre Familie mitnehmen? Oder ihren Aufenthalt verlängern?  
Kein Problem! Bitte wenden Sie sich für die Buchung direkt an Frau Irina Süssmann vom Hotel Rural Finca 
Predio Son Serra: 
 
Hotel Rural Finca Predio Son Serra 
Rustic Bar S.L. 
Irina Süssmann 
Carretera Muro-Can Picafort Km 7 
07440 Muro 
 
 
Mallorca, Islas Baleares, Spanien 
 
Telefon: +34 971 53 79 80 
Telefax: +34 971 86 05 40 
E-Mail: prediosonserra@gmail.com 
www.finca-son-serra.com 
 
 
 
Haustiere: 
Das Mitbringen von Haustieren ist leider nicht möglich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Information und Anmeldung: 
bpt Akademie GmbH           Tel. (0 69) 66 98 18 90 
Beate Düerkop-Scheld          Fax (0 69) 66 98 18 92 
Hahnstraße 70           E-Mail: seminare@bpt-akademie.de 
60528 Frankfurt am Main         www.bpt-akademie.de 
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